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Lebensmittel zur Ballaststoffversorgung.

Ballaststoffe stellen einen unverzichtbaren Teil der
taglichen Nahrungsaufnahme dar. Es wird empfohlen,
taglich 30 g Ballaststoffe (Pflanzenfasern) zu sich zu
nehmen. Das gestaltet sich im Alitag und durch die

reine Nahrungsaufnahme oft schwierig. Zuséatzlich sind
ballaststoffreiche Lebensmittel haufig kalorienreich. Forever
hat mit Forever Fiber™ einen Weg gefunden, deinen
Tagesbedarf an Ballaststoffen ohne viele Kalorien zu
decken.

Forever Fiber™ bietet dir deine tagliche Portion
Ballaststoffe fur unterwegs. Die praktischen Portionsbeutel
beinhalten 5 g der hochwertigsten Ballaststoffe
(Pflanzenfasern). Die glutenfreie Formel ist angenehm mild
im Geschmack und passt dadurch zu jedem Getrank,
inklusive deinem Lieblings-Aloe-Getrank.

Ein Portionsbeutel liefert dir die gleiche Menge an
Ballaststoffen wie 1,5 Tassen brauner Reis oder zwei
Scheiben Vollkorntoast, und das ohne Kalorien.

Mit Forever Fiber™ ist es unglaublich einfach, sein Soll an
Ballaststoffen zu decken, Uberall und jederzeit.

AKTIVES LEBEN

e Forever Fiber™ ist ein Lebensmittel zur
Ballaststoffversorgung

e Einzigartig in der Zusammensetzung
mit Akazienfasern und schnell 16slichen
Maisfasern
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INHALT:
30 Portionsbeutel a 6,1 g

VERZEHREMPFEHLUNG:
Einmal taglich einen Portionsbeutel.

ZUTATEN:

Akazienfasern, |6sliche Maisfasern, 16sliches
Maisdextrin, Fructooligosaccharide

FOREVER®



AKTIVES LEBEN

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Fiber™ entsprechen der
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI
Uber die Information Gber Lebensmittel (LIV).

Nahrwertangaben:

pro Portionsbeutel
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0,03 g

7 mg
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