
Forever Supergreens™
#621

• Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, E 
und Magnesium

• Enthält Aloe Vera
• Schnelle Quelle an Mikronährstoff en
•  Ideal für eine pfl anzenbasierte Ernährung
•  Ohne Fett
• Ohne zugesetzten Zucker
• Nur 13 Kalorien pro Portion
• Perfekt für unterwegs
• Für Veganer und Vegetarier geeignet.

INHALT:
30 Portionsbeutel à 4,4 g

VERZEHREMPFEHLUNG:
Den Inhalt eines Portionsbeutels (4,4 g) in 
240 ml Wasser oder ein anderes Getränk 
geben. Rühren oder schütteln bis sich der Inhalt 
gleichmäßig aufgelöst hat.

ZUTATEN: 
Spinatblatt-Pulver (34%), Aroma, Magnesium 
(Magnesiumcarbonat), Brokkoliblatt-Pulver (7%), 
Gerstengras, Spirulina, exklusive Frucht- und 
Gemüsemischung*, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Grünkohlblatt-Pulver (2%), Traubenkern-Pulver, 
Grüner-Tee-Blatt-Pulver, Wolfsbeerenfrucht-
Extrakt (2%), Süßungsmittel (Steviolglycoside), 
Vitamin E [Tocopherylacetat, Trennmittel 
(Siliziumdioxid)], Aloe-Vera-Blatt-Pulver. 

*Exklusive Frucht- und Gemüsemischung: 
Apfel-Pulver, Zuckerrübenfaser, Reis-Mehl, 
Rote-Paprika-Pulver, Tomaten-Pulver, Erdbeer-
Pulver, Cranberry-Pulver, Acerola-Saft-
Konzentrat, Spinat-Pulver, Kohl-Pulver, Zwiebel-
Pulver, Brokkoli-Pulver, Grünkohl-Pulver, 
Mangostane-Pulver, Kürbis-Pulver, Rote-
Beete-Pulver, Blaubeer-Pulver, Acai-Pulver, 
Wolfsbeeren-Pulver (Goji), Karotten-Pulver, 
Traubensaft-Konzentrat, Granatapfelsaft-
Konzentrat 

ALOE-GETRÄNKE

Forever Supergreens™ enthält über 
20 Frucht- und Gemüsesorten sowie Aloe 
Vera. In Kombination mit Vitamin C, E und 
Magnesium unterstützt dieser grüne Drink die 
Leistungsfähigkeit deines Körpers.

Fällt es dir auch oft schwer, täglich ausreichend Gemüse 
und Obst zu essen? Unser schnelllebiger Alltag verführt 
uns doch immer wieder dazu, verarbeitete Lebensmittel 
bzw. Fast-Food zu essen, wodurch auf lange Sicht 
Mängel in deiner Nährstoff-Versorgung entstehen. Wenn 
dir dein hektisches Leben im Weg zu einer gesunden 
Ernährung steht, kannst du deinen Körper trotzdem mit 
pflanzenbasierten Superfoods versorgen – und zwar mit 
Forever Supergreens™.

Jeder Portionsbeutel versorgt dich mit einer exklusiven 
Mischung aus Aloe Vera und über 20 Frucht- und 
Gemüseextrakten. Mit Wasser oder einem anderen Getränk 
gemischt erhältst du einen leckeren grünen Superfood-
Drink, der dich durch seinen beerigen Geschmack 
überraschen wird.

Forever Supergreens™ liefert wichtige Nährstoffe und 
Antioxidantien, die dich in deinem Alltag fit halten. Das 
darin enthaltene Vitamin C und Magnesium tragen zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Darüber hinaus trägt Vitamin E zum Schutz der Zellen 
vor oxidativem Stress bei und so können freie Radikale, 
die unseren Körper durch Rauchen, Stress oder Alkohol 
belasten, in Schach gehalten werden.

täglich



Forever Supergreens™
#621

Nährwertangaben pro Portionsbeutel 
(4,4 g)

% NRV*

Energie 54,8 kJ / 13,1 kcal -

Fett 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren

0,0 g

0,0 g

-

-

Kohlenhydrate 
davon:
·  Zucker

2,9 g

0,7 g

-

-

Eiweiß 0,7 g -

Salz 79,75 mg -

Vitamin C 80 mg 100 %

Vitamin E 6 mg 50 %

Magnesium 125 mg 33 %

Eisen 2 mg 14,2 %

Calcium 20 mg 2,5 %
* Referenzmenge gemäß empfohlenem Tagesbedarf

Vitamin C trägt bei:
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Funktion der Blutgefäße, Knochen, 
Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von 

Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin E trägt bei:
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 

Magnesium trägt bei:   
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zum Elektrolytgleichgewicht
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
| zur Funktion bei der Zellteilung

ALOE-GETRÄNKE

Aufgrund schlechter Essgewohnheiten passiert es oft, dass unser Körper übersäuert, was zu einem 
unausgewogenen pH-Wert führt und dauerhaft auf Kosten unseres Wohlbefindens gehen kann. Forever 
Supergreens™ enthält alkalisierende Pflanzenstoffe, wie zum Beispiel Spinat-, Traubenkern-, Spirulina-, 
Grünkohl-, Grüner-Tee- oder Brokkoli-Extrakte, die dir helfen, wieder ins Gleichgewicht zu kommen.

Auch bei sportlichen Aktivitäten unterstützt dich unser Superfood-Drink, für mehr Power vor oder nach 
dem Sport. Probiere auch Forever Supergreens™ zusammen mit Forever Ultra™ Shake Mix, für die ideale 
Eiweiß-Ergänzung.

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der 
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).


